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Nombre del/la Académico/a MARIA ALICIA VILLELA GONZÁLEZ 

Eje Curricular Disciplinas Relacionadas 

Unidad de Conocimiento Ética 

Semestre 2° 

 
 

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA 
(de acuerdo con el Programa de estudio) 

Evaluar a la conducta moral, a la transmisión de valores y a la capacidad de servir, como componentes esenciales de la 
convivencia, la formación humana y la investigación. 

 
 

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACIÓN 
Temas y subtemas de acuerdo 

con Programa de estudio 
Estrategias de Aprendizaje Recursos 

Fecha 
(dd/mmm/aaaa) 

Duración (h) 

Encuadre 
 

Presentación de temario y 
formas de evaluación 

Evaluación diagnóstica 
Presentación y objetivos 
Formas de evaluación, 
equipos 

Google meet 
*exposición de 

unidad de 
conocimiento 

* lineamientos clase 

22/ene/2026 2 

 
1. Ética 
       1.1. Concepto 
       1.2. Relación entre ética y 
moral 
       1.3. El normativismo ético 

Explica conducta moral como 
componente esencial de 
formación humana. Normas 
éticas 

Exposición power 
point 

Asignación de 
equipos y lecturas 

29/ene/2026 2 
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2. El hombre y la ética 
       2.1. Conceptos de hombre 
       2.2. Los criterios humanos 
para el estudio del hombre 

Explica y distingue ética de la 
moral (principios) 
Analizar el Código de Ética 
del Nutriólogo 

Discusión y análisis 
lecturas 

Debates entre moral 
y costumbres 

05/Feb/2026 
12/Feb/2026 

2 
2 

3. La ética y la axiología 
       3.1. Importancia de los 
valores en la vida humana 
       3.2. La importancia de 
considerar el contexto 
       3.3. La condición humana 

Identifica en contexto la 
atención nutricional de 
enfermedades crónicas: 
diabetes, obesidad, cáncer 

Debates y discusión 
del trabajo en 

equipos 
Exposición y 

discusión de lecturas 

19/Feb/2026 
1er examen 
26/Feb/2026 

2 
2 

4. Doctrinas: éticas 
fundamentales 
       4.1. Ética Griega 
       4.2. Ética Cristiana 
       4.3. Ética Formalismo 
Kantiano 
       4.4. Ética Contemporánea 

Exposición diferencias ética 
contemporánea: ambiental, 
alimentos y cultivos 
agroecológicos 
Reconoce principios 
consentimiento informado 

Discusión en equipos 
Debates de lecturas 
y temas asignados 

05/Mar/2026 
12/Mar/2026 

2 
2 

5. Ética aplicada 
       5.1. Código de ética de la 
profesión de nutriólogo 

Dilemas éticos para el 
nutriólogo en diferentes 
estudios de caso. 

Uso de la 
herramienta de 
TURNITIN en 

investigación de caso 

19/Mar/2026 
26/Mar/2026 
2º examen 

2 
2 

6. Ética y problemáticas 
contemporáneas 
       6.1. La diversidad humana 
       6.2. La destrucción humana 
       6.3. Las prácticas de 
socráticas 
       6.4. La cultura 

Reconoce e identifica el 
manejo de ético y de apoyo 
nutricional para pacientes con 
enfermedades crónicas, 
pandemias  y reproductivas 

Análisis y discusión 
de estudios de caso, 

exposiciones por 
equipo con power 

point 

09/Abr/2026 
16/Abr/2026 

2 
2 

7. Bioética 
       7.1. Orígenes 
       7.2. Corrientes 

Análisis de orígenes y 
aspectos éticos de comités de 
ética en investigación clínica 

Análisis de lecturas, 
Estudios de caso 

 

23/Abr/2026 
 
 

2 
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       7.3. Investigación Clínica 
       7.4. Aspectos éticos de los 
comités de investigación 
       7.5. Investigación en 
Genética 
       7.6. Ética en la distribución de 
recursos 
       7.7. Ética en las 
Publicaciones 
       7.8. Legislación 

De bioética genética y 
nutrigenómica 
Manejo animales de 
laboratorio  
Legislación bioética y jurídica 

Exposiciones 
equipos 

Pizarrón y power 
point 

30/Abr/2026 12 

Evaluación final Primer 
Ordinario 

Evaluación 3era evaluación 07/May/2026 2 

Retroalimentación a los 

alumnos. 

Entrega de calificaciones y 

firma por parte de los alumnos. 

 

Evaluación final Segundo 
Ordinario  

Discusión y cierre del curso 
Entrega de 

calificaciones 
14/May/2026 2 

 
 

VISITAS PROGRAMADAS 

Lugar de la visita Objetivo de la visita 
Fecha programada 

de la visita 
(dd/mmm/aaaa) 

NA NA NA 

NA NA NA 
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EVALUACIÓN DE APRENDIZAJE 

Evaluación Diagnóstica Métodos de evaluación Evaluación Sumativa 
Cuestionario diagnóstico Exposición 

Lectura de artículos 
Revisión de casos clínicos 
Trabajo de investigación 
Prácticas (taller o laboratorio) 
Salidas/ visitas 
Exámenes 
Otros:  

(  x ) 
(  x ) 
(  X ) 
(  X) 
(    ) 
( X  ) 
(     ) 
 

55% 
 

30% EXÁMENES 
25% TRABAJO EQUIPO 
 

40% 
 

TAREAS Y PARTICIPACIÓN 
20% VISITA MUSEO 

5% 
AUTOEVALUACIÓN 

 
 

       

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 
(Plan de Estudios) 

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 
(propuesta) 

 

Valls, R. Ética para la bioética. Edit. Gedisa; 2003. 

Weber, P. R. Introducción a la bioética: desde una perspectiva 

filosófica. Fondo de Cultura Económica; 2021. 

López, S. C. La Formación de nutriólogos en México Panorama 

actual. Red CienN, 8, 46-5; 2022. 

Romero-Zepeda, H., Preciado-Cortés, R., Elton-Puente, J. E., 

del Carmen Salazar- Piñón, M., García-Gasca, T., &amp; Hall, R. 

T. (2008). Reflexiones desde la bioética sobre la nutriología en 

México. Revista Salud Pública y Nutrición, 9(1), 1-17. 

López, S. C. (2022). LA FORMACIÓN DE NUTRIÓLOGOS EN 

MÉXICO: PANORAMA ACTUAL. REDCieN, 8, 46-50. 

Marchi P. Bioética y Nutrición. UNIDA, Paraguay. 

2007.https://www.monografias.com/trabajos-pdf2/bioetica-

nutricion-consideraciones-formacion-profesionales/bioetica-

nutricion-consideraciones-formacion-profesionales.pdf  

https://www.monografias.com/trabajos-pdf2/bioetica-nutricion-consideraciones-formacion-profesionales/bioetica-nutricion-consideraciones-formacion-profesionales.pdf
https://www.monografias.com/trabajos-pdf2/bioetica-nutricion-consideraciones-formacion-profesionales/bioetica-nutricion-consideraciones-formacion-profesionales.pdf
https://www.monografias.com/trabajos-pdf2/bioetica-nutricion-consideraciones-formacion-profesionales/bioetica-nutricion-consideraciones-formacion-profesionales.pdf
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Carvajal, H. O. Ética en investigación: desde los códigos de 

conducta hacia la formación del sentido ético. REICE. Revista 

Iberoamericana sobre Calidad, Eficacia y Cambio en Educación; 

2011. URL disponible en: 

https://www.redalyc.org/pdf/551/55119127005.pdf.  

Alemany Macario. Bioética y Nutrición. Universidad de Alicante. 

Editorial Agua Clara, 2010. 

 
 

Profesión o grado y nombre completo del/la Académico/a 
Fecha de entrega 

dd/mmm/aaaa 

M. en C. Ma. Alicia Villela González 19/nov/2025 

 
 

   

FIRMA DEL/LA ACADÉMICO/A  FIRMA DE AUTORIZACIÓN 

Jefe/a del Área de Elaboración y Evaluación de 
Programas Académicos y Control Escolar 

 

https://www.redalyc.org/pdf/551/55119127005.pdf

